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Dorota Jezierska

Banki Zywnoéci w Polsce od 25 lat ratuja zywno$¢ przed zmarnowaniem i przeka-
zuja ja najbardziej potrzebujacym. Posiadamy zaplecze, marke i doswiadczenie w orga-
nizowaniu wsparcia dla oséb w potrzebie czy ofiar klesk zywiotowych, wspétpracuje-
my z przeszkolonymi grupami wolontariuszy, wiemy, jak organizowac systematyczne
i dlugotrwate wsparcie.

Dzieki istniejacej infrastrukturze Bankéw — specjalistycznym magazynom, spraw-
nej sieci organizacji pomocowych i sprawdzonym partnerom — niesiona pomoc szybko
dociera tam, gdzie jest potrzebna. Priorytetem naszych dziatan jest efektywne poma-
ganie — tak, aby nie zmarnowac ani kilograma zywnosci, ktéra mozna kogo$ nakarmic.

W obliczu wojny w Ukrainie , spowodowanej agresja ze strony Rosji, Banki Zywnosci
oraz liczne organizacje pomocowe w catej Polsce, zostaly wystawione na ciezka prébe.
Do potowy kwietnia granice z Polska przekroczyto juz ponad 2,5 mln 0séb szukajacych
schronienia.

Jako Banki Zywnosci zawsze kierujemy nasza pomoc do najstabszych. Obecnie
nasze dziatania przebiegaja w trzech kierunkach: jak zawsze pomagamy Polakom —
rodzinom wielodzietnym i niepelnym, osobom chorym; niepetnosprawnym, w kryzy-
sie bezdomnosci, ponadto uciekinierom z Ukrainy przebywajacym na terenie Polski
oraz Ukraifcom, ktérzy pozostali w kraju, ogarnietym wojna.

Banki Zywnosci SOS w Warszawie

Iloé¢ i wartos¢ pozyskanej zywnosci w okresie od 24 lutego do 13 kwietnia 2022:
237110,99 kg zywnosci o wartoéci 3176 236,41 zt.
Ilos¢ i warto$¢ pozyskanej zywnosci w styczniu 2022: 138 591,74 kg zywno$ci o war-
tosci 1656 158,74 zt.
Dzialania prowadzone przez Bank Zywnosci SOS:
- Nieodptatne dostarczanie zywnos$ci do punktéw recepcyjnych na terenie Warszawy
(Torwar, PTAK Expo, Modlifiska).
- Nieodptatne dostarczanie zywnosci do organizacji partnerskich zajmujacych sie
uchodzcami z Ukrainy.
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— Organizaga zbiérek zywnosci (sta-
ta zbiérka w magazynie w Regutach,
dwudniowa zbiérka na Placu Banko-
wym w Warszawie, zbiérki zywnosci
wéréd pracownikéw firm).

— Organizacja zbiérki pieniedzy na
zakup zywnodci dlugoterminowej
dla uchodzcé6w z Ukrainy (zbidrka
on-line, zbiérka do puszek).

— Pozyskiwanie pieniedzy na zakup
zywnosci od partneréw biznesowych.

— UdostepniliSmy powierzchnie maga-
zynowa na produkty, ktére byly prze-
kazywane do Ukrainy. Nasi pracownicy przyjmowali dostawy tych produktéw
i pomagali w wydaniach.

- Wspierali$émy logistycznie lokalne inicjatywy wspierajace uchodzcéw z Ukrainy.

— Nawiazaliémy wspétprace z 9 nowymi organizacjami dziatajacymi na rzecz

uchodzcéw.

- Indywidualne pro$by o wsparcie kierowaliémy do odpowiednich organizacji, prze-
kazujac im wcze$niej zywno$¢é na potrzeby zgtaszajacych sie osob.

— Otwieramy (jeszcze w kwietniu) Punkt Dystrybucji, w ktérym bedziemy wydawac
zywno$¢ osobom indywidualnym (w tym uchodzcom z Ukrainy).

Bank Zywnosci w Ciechanowie

Iloé¢ i wartos¢ zywnosci wydanej od 24 lutego do 14 kwietnia 2022: 312 889,16 kg
o wartosci 2914 690,57 z1, w tym: bezposrednio do Ukrainy 117911,77 kg o wartodci
1127 584,69 zt.

Wsparcie dla uchodzcéw na pétno-
cnym Mazowszu: 22 gminy otrzymaly
wsparcie w ilodci 12764,50 kg o warto-
§ci 187023,01 zl. Iloé¢ i wartod¢ zywno-
Sci wydanej do 24 lutego 2022 ogétem:
125339,39 kg o wartosci 1397811,89 zi,
w styczniu 2022 - 53643,32 kg, od 1
do 24 lutego 2022 - 71 696,07 kg.

Dziatania prowadzone przez Bank
Zywnosci w Ciechanowie:

Polska

— WCiechanowieutworzylismyPunkt

Pomocy dla Uchodzcéw z Ukrainy,
od 8 kwietnia wydaliémy 1368 kg




Ukraina
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zywnoéci z Podprogramu 2021
oraz 900 kg artykutéw od darczyn-
c6w i ze zbidrek z sieci handlowych.
Poprzez organizacje pomocowe
i OPS-y przekazalismy 12764,5 kg
réznorodnych produktéw o warto-
$¢i187 023,01 zt dlauchodzcow, prze-
bywajacych w o$rodkach i rodzi-
nach na terenie 22 gmin péinocnego
Mazowsza.

Wsparlismy 25 transportéw huma-
nitarnych.

Dotarlismy z pomoca do 19 miejscowosci: Kijéw, Lwéw, Kowel, Réwne, wie$
Krech6w (obwéd Iwowski), Zytomierz, Dotbysz, Baranéwka, Kuty Stare (obwéd
iwanofrankowski), Tarnopol, Winnica, Berdyszéw, Luck, Nowowotynsk, Berezne,
Zmerynka, Poltawa, Grédek Podolski, wsparliémy réwniez Ukraifiski Czerwony
Krzyz — Oddziat Wiejski Grebinki. Z wiekszosci tych lokalizagji produkty sa roz-
wozone do okolicznych miejscowosci.

Wspétpracujemy z 7 organizacjami i firmami z Polski ktére organizuja transporty
pomocowe do Ukrainy.

Odpowiedzielismy na prosby ze strony ukraifiskiej 11 organizacji, kosciotéw
i urzedéw miejskich, ktérych przedstawiciele odebrali zywnos¢ bezposrednio

z magazynu Banku Zywnosci w Ciechanowie.

Aby moéc pomagad nawiazaliémy wspétprace z HOELP gGmbH z Brunsbuttel
i Heide. Otrzymujemy od nich systematycznie transporty zywnosci, srodkéw
higieny i produktéw dla dzieci.

Bank Zywnosci w Siedlcach

lloé¢ i wartoé¢ pozyskanej zywnosci
w okresie od 24 lutego do 14 kwietnia 2022:
150623,97 kg o wartosci 1634424,63 zi.
lloé¢ i warto§¢ pozyskanej zywnosci
w styczniu 2022 — 68 648,90 kg o wartosci
690 568,30 zt.

Dzialania podjete przez Bank Zywno-
$ci w Siedlcach:
— Stala wspétpraca ze sztabami kryzy-

sowymi w Urzedzie Miasta Siedlce

i Urzedzie Gminy Siedlce pod katem

zabezpieczenia zywno$ciowego.
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Systematyczne, nieodptatne dostarczanie wlasnym transportem zywnosci i arty-
kutéw przemystowych do punktu recepcyjnego, magazynéw zywnosci na terenie
Miasta i Gminy Siedlce.

Nieodptatna dostawa zywnoéci do organizacji partnerskich zajmujacych sie
uchodzcami z Ukrainy.

Organizacja zbidrek zywnosci w sklepach, w szkotach, zaktadach pracy.
Nawiazanie wspétpracy z 3 nowymi organizacjami, fundacjami dziatajacymi
na rzecz Ukrainy.

4 transporty bezposdrednio do Ukrainy — 1907,88 kg o wartosci 43 715,38 zt z zyw-
noScia i artykutami przemystowymi. Pomoc otrzymata Kotomyja w obwodzie
iwanofrankiwskim, Dniepr, Czerkasy, Charkéw, Kijow.

Bank Zywnosci w Ptocku

transport na Ukraine 1038 kg. 70 % zyw-
noéci jest przekazywana na wsparcie
uchodzcéw z Ukrainy.

— Nieodptatnie dostarczanie zywnosci:

6 ton przekazanej zywnosci, w tym

do Centrum Kryzysowego w Plocku,

,Pomoc dla Zytomierza” miasta part-
nerskiego Plock, organizacjom part-
nerskim, ktére pomagaja uchodzcom.

Nieodptatne wydawanie paczek zyw-
nosciowych i $rodkéw czystosci dla
uchodzcéw bezposrednio zglaszaja-
cych sie do Banku Zywnosci w Plocku.
Stala wspdtpraca ze Starostwem
w Plocku - codzienne wspieranie zyw-
noscia i sSrodkami czystosci osrodkéw, w ktérych mieszkaja uchodzcy.
Organizowanie dodatkowych zbidrek rzeczowych na rzecz uchodzcéw, zorganizo-
wanie miejsc na staze.

Udostepniamy baze gastronomiczna i produkty, gdzie Panie z Ukrainy przygotowuja
ukraifiskie potrawy.

Wraz z mlodzieza z Ukrainy organizujemy wolontariat otrzymujac od nich pomoc

w pracach magazynowych, np. przy sortowaniu zywnosci.



Radomski Bank Zywnosci
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308069 kg przekazanej zywnosci. Bank nie organizuje transportéw do Ukrainy.
Liczba 0s6b zaangazowanych w dziatania: 36 w tym 31 wolontariuszy.

Dorota Jezierska
Bank Zywnosci w Ciechanowie
e-mail: biuro@bzciechanow.pl
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