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W wiekszosci miast europejskich az do XIX w. nie widziano potrzeby przeznaczenia dla
dzieci specjalnych terenéw do zabawy i wypoczynku. Od czaséw antycznych zaréwno w
ogrodach prywatnych, jak i na terenach publicznych (wokot placow miejskich, Swiatyn)
dzieci mogty bawi¢ sie swobodnie. W okresie nowozytnym potrzeba zapewnienia dzieciom i
mlodziezy odpowiednich warunkéw do aktywnego wypoczynku, traktowanego zaréwno jako
codzienna potrzeba wysitku fizycznego, jak i sposéb zagospodarowania swigtecznego czasu
wolnego w gronie rodziny i rowiesnikow - jest oczywista od niecatych 200 lat.
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