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Wróć do wydania

Wróć do listy wydań

Podczas gdy w przeszłości place zabaw były zazwyczaj przeznaczone tylko dla dzieci, dziś
możemy obserwować więcej miejsc publicznych, terenów sportu i wypoczynku
przeznaczonych dla wszystkich grup wiekowych, w tym osób dorosłych i w wieku podeszłym.
Tradycyjne place zabaw wyposażone są w sprzęt rekreacyjny adresowany do użytkowników
najmłodszych: huśtawki, zjeżdżalnie i karuzele, natomiast place zabaw o charakterze
uniwersalnym mają również wyposażenie atrakcyjne dla osób dorosłych, takie jak boisko do
koszykówki czy szachy. Te udogodnienia pozwalają rodzinom spędzać czas wspólnie,
rozwijać koordynację fizyczną, siłę, elastyczność poczucia własnej wartości i umiejętności
społeczne, a także zapewnić rekreację i przyjemność.
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